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CENTRO FAMIGLIE DI SALUZZO

Programmazione anno 2017
Il Consorzio Monviso Solidale è il gestore dei Servizi Socio-Educativi di cui fanno parte i Centri Famiglie.

Il Centro Famiglie è un servizio rivolto a tutte le famiglie con l’obiettivo di promuovere il ruolo della famiglia nella società e di realizzare diverse azioni di sostegno alla genitorialità.

AZIONI DI SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA’:

· Consulenza educativa (su appuntamento), 

· Mediazione Famigliare (su appuntamento), 

· Gruppi di Parola per figli di genitori Separati ( incontri in autunno), 

· Gruppi di Parola per genitori Separati (incontri in autunno/inverno), 

· Progetto Ministeriale P.I.P.P.I.(un gruppo in primavera e uno in autunno), 

· Educativa domiciliare ed Affiancamento Famigliare (tramite servizio sociale), 

· Gruppi di Pedagogia dei genitori (su richiesta), 

· Gruppi di sostegno e confronto per i genitori (su richiesta), 

· Ludoteca  (la ludoteca “La Tana” è aperta il martedì e giovedì dalle ore 16,30 alle  ore 18,30 per bambini di età 0-7 anni, accompagnati e il mercoledì dalle ore 9,30 alle 11,30 per bambini 0-3 anni, accompagnati. Il programma è specificato qui di seguito),

· Percorsi formativi per genitori ( Il programma è specificato qui di seguito).

LUDOTECA “LA TANA”

TEMA DELL’ANNO:

“DIVERSI, UNICI E SPECIALI…”

La diversità è un fatto che possiamo constatare tutti i giorni in noi stessi e intorno a noi.

In tutte le situazioni di vita quotidiana incontriamo persone, culture, religioni, pensieri, disabilità, disagio…e spesso, ciò che non conosciamo, ciò che è diverso da noi, spaventa.

In ludoteca si propongono percorsi ed attività di inclusione sociale, affinchè la diversità sia una risorsa condivisa da tutti.

USCITE SUL TERRITORIO:

·  “Gli Spaventapasseri di Castellar”: giovedì 11 maggio (partenza ore 16,00). 

Come ogni anno la Ludoteca partecipa attivamente alla Festa degli Spaventapasseri di Castellar realizzandone uno e visitando il paese.

·  “La Mostra dei Nidi di Villafranca”: settembre/ottobre 

“Di Nido in Nido” è una mostra permanente curata da Nino Perassi. Piccolo gioiello dell’Associazione “Amici del Po”, propone una raccolta di nidi tipici dell’avifauna del territorio.

·  “La Fabbrica dei Suoni di Venasca”: martedì 13 giugno (partenza ore 16,00). Percorso musicale per famiglie: conosciamo il suono.

·   “Spruzzi in Piscina”: martedì 11/ 18 /25 luglio. Tre pomeriggi in piscina a Saluzzo per respirare aria di vacanza! (ore 16,30 in piscina).
·  “Visita di Saluzzo Vecchia”:  settembre.

  Passeggiata tra i monumenti antichi di Saluzzo con visita alla Torre Civica e alla Chiesa di      S.Giovanni.
LABORATORI CREATIVI:

· Laboratori in collaborazione con l’Associazione “Naturalmente Interconnessi”: la ricchezza e la bellezza della natura stanno proprio nella diversità delle forme, delle dimensioni, delle strutture e dei colori. Giochiamo con la natura! (partecipazione ad “OmniNatura” in settembre/ottobre).

· “Osservatorio per terra”: laboratorio naturalistico in collaborazione con la Cooperativa “Armonia” (date e orari da definire in autunno).

PERCORSI  FORMATIVI

PER GENITORI:
· “Gemelli in Saluzzo…e dintorni”: mercoledì 22 marzo, 26 aprile, 24 maggio, 27 settembre e 25 ottobre (ore 20,45/22,45). Incontri rivolti ai genitori e ai futuri genitori, di gemelli.

· “Un alieno ha posseduto mio figlio!”: martedì 2 e 16 maggio (ore 20,45). Dialogo sulla pre-adolescenza e sull’adolescenza. 

· Corso “Genitori Efficaci”: un metodo per diventare genitori efficaci e crescere figli responsabili (serata di presentazione a settembre).

· “ Primo soccorso”: tecniche e manovre da utilizzare in situazioni di emergenza (autunno, date e orari da definire).

· “Corso di cucito”: imparare piccole riparazioni e facili creazioni con ago e filo! (in autunno, date e orari da definire).

PER  NEO MAMME:

· “Punto Doula”: momenti di confronto e dialogo tra mamme e Doula (in autunno, date e orari da definire).

· “Dolce risveglio”: dolci movimenti per rilassare il proprio corpo dopo il parto, in compagnia del proprio bebè. E’ un percorso di quattro incontri, consigliato nel primo periodo dopo il parto (in autunno, date e orari da definire).

· “Mamma fit”: corso di ginnastica con il passeggino (in autunno, date e orari da definire).

· “Nascere Mamma!”: mercoledì 15/22/29 marzo e mercoledì 5/12 aprile (ore 10,00/12,00). Ciclo di incontri settimanali tematici con la Doula per donne in gravidanza e neo mamme.
PER BAMBINI:

· “Corso di Musica”: un primo approccio al mondo della musica (in autunno, date e orari da definire).

PERCORSI INCLUSIVI:

· Collaborazioni con educatori ed operatori del territorio: attività di ludoteca con bambini e ragazzi disabili. Nessuno ha capacità illimitate, tutti abbiamo abilità e disabilità. I limiti e le restrizioni delle persone con disabilità sono il risultato, molto spesso, di come è strutturato il mondo, dell’organizzazione della società e della paura di ciò che è diverso. Abbattiamo queste barriere giocando insieme!

· Collaborazioni con Associazioni ed Enti benefici del territorio: momenti di dialogo e confronto sui bisogni delle famiglie (18 maggio, 15 giugno, 15 settembre, novembre data da definire).

· Collaborazioni con  mamme per la lettura animata di favole in madrelingua : araba, albanese, spagnola, russa, italiana, dialetto piemontese, (i martedì di ottobre e novembre).

Per informazioni relative a corsi ed attività:

Centro Famiglie – C.so Mazzini 3/a, 12037 Saluzzo

0175/211457

centrofamigliesaluzzo@monviso.it
